
Dein Start ist 
gleich am 
Parkplatz des 
Freibades 
Waschmühle. 
Starte deine Uhr
und los geht es!



Folge bei km 0.9 
dem Hauptweg 
durch das Tal 



Bei km 2.0 überqueren 
wir die Straße. Bitte auf 
Kraftfahrzeuge achten!



Bei km 2.9 führt dein Weg halbrechts 
am malerischen Schallbrunner Weiher 
vorbei

Und gleich danach 
bei km 3.0 
nochmals nach 
rechts dem 
Hauptweg folgend



Achtung bei km 3.1. Biege nach 
rechts vom Hauptweg ab !

Und gleich darauf nach der Brücke wieder
nach rechts auf die gegenüberliegende Seite 
des Eselbachtals, das auch als Hagelgrund 
bekannt ist



Folge bei km 3.4 dem 
Hauptweg durch das Tal 



Bei km 3.9 überquerst 
du die Straße. Bitte 
auch hier auf 
Kraftfahrzeuge achten!

Du bleibst auch jenseits der Straße auf dem Weg 
durch das Eselsbachtal. Genieße deinen Lauf 
zwischen dem bewaldeten Hang und den Wiesen 
und Auen im Tal.



Km 5.1 . Es geht weiter geradeaus 
durch das wunderschöne 
Eselsbachtal 

Nach 6.2 Kilometern erreichst du die 
Ziellinie. 
Geschafft !


